
 
 
 
 

❖ Diplomatie et patience à toute épreuve 
❖ La cuisine (du terroir et autre) et la vaisselle qui l’accompagne  
❖ L’accueil, dans tous les sens du terme (lits douillets, écoute active, festivités) 
❖ Nettoyer avec énergie, optimiser l’espace et le rangement 
❖ Apporter de la bonne humeur dans une équipe – animer des moments collectifs 
❖ Faire ce qu’on me demande sans protester 

                                    
 
                                   
   SPORT ET NATURE 

❖ Ski et randonnées d’hiver 
❖ Escalade (en salle pour l’instant !) 
❖ Randonnée (parfois en itinérance) : Valais, massif de Ecrins, parc national de la 

Vanoise, Beaufortain, Vosges, Lozère, Verdon, Patagonie, Cordillère des Andes  
                                      
                                     VOYAGES EN ITINERANCE 

❖ Chili (1 an) - Costa Rica (6 mois : stage et voyages) - Pérou, Bolivie (3 mois)  
❖ Liban (1 mois) - Sénégal (1 mois) 
❖ Cyclotourisme (Cotentin, Creuse) 

 
 
 

                                      CANTINE COLLECTIVE :   
 

❖ La Cantine syrienne de Montreuil (Cantine collective/ solidaire - 60 pers.) : Bénévole 
                                              Septembre 2022 – aujourd’hui (1 jeudi par semaine), Montreuil (9310 

• Préparation salle - repas - service sur assiette - vaisselle - rangement - nettoyage  
 
   MARAICHAGE : 
 
❖ Les Jardins de Thélème (Jardin Bio Maraîchers) :  Bénévole 

          Septembre 2022 – Aujourd’hui (1 mardi par semaine), Mandres – les – Roses.  
 

❖ Collectif Buzuruna Juzuruna (ferme – école promouvant l’agroécologie) : Bénévole 

           Mai 2022, Saadnayel, Liban 

• Maraîchage – plantation – récoltes – désherbage - installation des sols                   
           

Devoirs, classes, ou           FESTIVALS ET EVENEMENTS COLLECTIFS : 
 

❖ Association FêTE (Fédération des Trucs Ensemble) : Membre de l’association  
                                                  13 mai 2021 – aujourd’hui, le Pré – Saint Gervais (93310) 

• Organisation d’une disco - soupe lors de la fête de la récupération (Paris)  

• Participation à la préparation d’un mini festival pour l’automne 2023 
  
❖ Festival Les peuples veulent (env. 2000 pers) : Bénévole 

           14 au 23 octobre 2022, Montreuil (93100) 

• Restauration (150 pers.) – vente de goodies – gestion du bar – surveillance salle 
 

❖ Festival Château Sonic (1500 – 2000 pers) : Bénévole  
                                             Aout 2017 – Brenthonne, Haute – Savoie (74890) 

• Installation - scénographie – restauration – gestion des déchets et toilettes sèches 
  

❖ Bureau des Sports de Sciences Po Lille : Responsable des événements sportifs 

9 mois : sept. 2012 - mai 2013, Lille 

•   Organisation d’un tournoi sportif (2500 pers) : gestion administrative, communication.  

 
 
 

 
JURISTE EN DROIT DES ETRANGERS : France Terre d’Asile, Groupe SOS Solidarités 
 Décembre 2016 – Février 2021, Paris (75000).  
• Aide à l’exercice effectif des droits des personnes retenues dans les Centres de rétention 

Administrative de Paris - Vincennes (235 personnes) 

• Création de formations - soutien juridique aux travailleurs sociaux  

• Accompagnement juridique et social de demandeurs d’asile  

 

ENCADRANTE DE SEJOURS ADAPTES (équipe de 4 pers.) : Association Nouvel Envol  

5 semaines : juil. 2012 / août 2015, France 

• Accompagnement de 14 personnes en situation de handicap physique et mental 

• Préparation/encadrement des activités - organisation quotidienne (menus, gestion du 

budget) – soutien psychosocial - gestion de situations d’urgence 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 

CONTACT 
 
Leablattner4@gmail.com 
(+33) 6 17 69 30 85 
9 rue de Stalingrad 93310 
Le Pré – Saint – Gervais 
30 ans – Française 
 
LANGUES 
                                                                                                                   

• Espagnol : bilingue !   

• Anglais : Pas mal !  

• Allemand : Ça 
progresse !  
 

FORMATION: 

PSC1:Prévention et Secours 

Civique de Niveau 1  

SCIENCES PO LILLE - 

Master 2 «Conflits et 

développement «  
5 ans : sept. 2011 - juil. 2016, 

Lille (France) 

 

Université australe du 

Chili (année de licence)                                                                                       
1 an: Juil. 2013 – juil. 2014, 

Valdivia (Chili) 

 
Centres d’intérêt :  

➢ Les aventures en 
itinérance avec 
beaucoup d’amis  
 

➢ Les chantiers, les 
pratiques collectives et 
autogestionnaires 

 
➢ Les grandes tablées 

 

➢ Les découvertes 
culinaires 

 

➢ Les pratiques durables 
et écologiques 
  

➢ L’humour en toute 
circonstance 
 

➢ Le piano, la guitare, et 
le Karaoké (pas 
seulement sous la 
douche) 
 

➢ Faire des pyramides 
humaines (base 4 
minimum !) 

 

 

 

 

Léa BLATTNER 
 

EXPERIENCES BENEVOLES ET ASSOCIATIVES 

COMPETENCES 

 

CENTRES D’INTERET 

mailto:Leablattner4@gmail.com

